
Izdala: Zveza delovnih invalidov Slovenije, Dunajska c. 101, Ljubljana
 Oblikovanje in tisk: Birografika BORI d.o.o., Ljubljana

Ljubljana, 2024

Zveza delovnih invalidov Slovenije
Dunajska cesta 101, 1000 Ljubljana

Telefon: 01 534 35 08, E-naslov: zdis@siol.net
http://www.zdis.si

OHRANJEVANJE
ZDRAVJA V LASTNIH 

KAPACITETAH



Zveza delovnih invalidov Slovenije  
izvaja posebni socialni program  

v naslednjih krajih:

•  Simonov Zaliv v Izoli
•  Terme Čatež

•  Rogaška Slatina
•  Terme Ptuj

•  Radenci
•  Fiesa

NAMEN IN CILJI PROGRAMA
S tem posebnim socialnim programom se 
zadovoljujejo potrebe invalidov za pridobivanje in 
ohranjanje fizične kondicije in ohranjanje zdravja 
kot prispevek k povečevanju možnosti aktivnega 
vključevanja v življenje in delo na vseh področjih 
družbenega življenja. Uporabnikom programa se 
nudijo aktivnosti, ki preprečujejo in blažijo socialne 
ter psihične posledice invalidnosti. Program poleg 

ohranjevanja telesnega zdravja invalidov prispeva 
tudi k psihičnemu uravnovešenju znotraj članov 
družine invalida, saj se v večini primerov izvaja kot 
družinska terapija. Aktivnosti v zdraviliških bazenih 
in na morju ter druženje deluje na uporabnike 
preventivno in terapevtsko ter soustvarja pogoje  
za lažje vključevanje v življenje in delo. 

Uporabniki so invalidi in njihovi družinski člani 
določeni na temelju internih pravilnikov društev 
invalidov

TRAJANJE PROGRAMA
sedem dnevni termini

INFORMACIJE
Informacije o izvajanju programa dobite na društvu 
invalidov, ki deluje na območju vašega stalnega 
bivališča.


